
OŠ Janka Kersnika Brdo 

VVE MEDO 
 

 

 

 

JEDILNIK: 30. 9.–4. 10. 2024 

  1-2 let 
OBROKI PONEDELJEK, 30.9. TOREK, 1.10. SREDA, 2.10. ČETRTEK, 3.10. PETEK, 4.10. 

Zajtrk 

Mlečni močnik Koruzni kruh*, domač 

vesoljski namaz, sadni 

čaj z limono/mleko 

Pirin zdrob s posipom 

iz mletih lešnikov, 

rjavega sladkorja in 

cimeta  

 

Polbel kruh*, kisla 

smetana, palčke 

korenčka, čaj/mleko 

Ovsen kruh*, domač 

sardelin namaz, 

zeliščni čaj/mleko  

 

Dop. malica 

Banana Sadni krožnik Banana  Sadni krožnik Zelenjavni krožnik 

Kosilo 

Goveja juha z 

zvezdicami, kuhana 

govedina (mali koščki), 

špinača v prilogi, pire 

krompir 

Piščančji zrezek v 

vrtnarski omaki, ajdova 

kaša, kitajsko zelje v 

solati 

Bučkina juha, mesno-

zelenjavna lazanja, 

zelena solata z bučnim 

oljem 

Koruzna mineštra s 

prekajenim mesom, 

kruh, domače pecivo 

Enolončnica iz leče in 

čičerike, rižev narastek 

z domačim sadnim 

prelivom iz gozdnih 

sadežev 

Pop. malica 

Kruh (40g), sirni namaz Kefir Temna žemljica z 

rezino sira in papriko 

Jabolko Kaki 

OPOMBE:   

Iz objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.   

Za žejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan čaj.  

*Živila iz ekološke pridelave 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski .  

  



OŠ Janka Kersnika Brdo 

VVE MEDO 
 

 

JEDILNIK: 7. 10.–11. 10. 2024 

1-2 let 
OBROKI PONEDELJEK, 7.10. TOREK, 8.10. SREDA, 9.10. ČETRTEK, 10.10. PETEK, 11.10. 

 TEDEN OTROKA »OTROK, NEPOPISAN LIST« 

Zajtrk 

Kamutov kruh, kuhan 

pršut, kisle kumarice, 

zeliščni čaj/mleko 

Mlečni riž s kakavovim 

posipom  
Kmečki hlebec, jajčni 

namaz (domač),  

zeliščni čaj z 

limono/mleko 

Koruzni kosmiči z 

mlekom 

 

Ajdov kruh, sirni 

krožnik, zeliščni 

čaj/mleko 

Dop. malica 

Sadni krožnik Zelenjavni krožnik Sadni krožnik Banana Sadno -zelenjavni 

krožnik 

Kosilo 

Svinjski zrezek (narezan 

na koščke) v čebulni 

omaki, pečen krompir, 

zelena solata  

Ohrovtova juha, 

pečene piščančje krače, 

ajdova kaša z zelenjavo 

Govedina stroganov 

(brez gob), gluhi 

štruklji, rdeča pesa 

Pire krompir, kremna 

špinača, trakci 

pleskavice, limonada  

Prežganka, ribje 

palčke, krompir v kosih 

z blitvo 

Pop. malica 

Navadni jogurt z žlico 

domače marmelade 

Jabolko Masleni piškot, mleko Rožičeva potička*, čaj Skutka s podloženim 

sadjem 

OPOMBE:   

Iz objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.   

Za žejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan čaj.  

*Živila iz ekološke pridelave 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski .  



OŠ Janka Kersnika Brdo 

VVE MEDO 
 

 

JEDILNIK: 14. 10.–18. 10. 2024 

1-2 let 
OBROKI PONEDELJEK, 14.10. TOREK, 15.10. SREDA, 16.10. ČETRTEK, 17.10. PETEK, 18.10. 

Zajtrk 

Navaden rogljiček*, bela 

žitna kava 

Prosena kaša  Črni kruh, medeni 

namaz, sadni čaj/mleko 

Mlečni kuskus  Temni kruh, domač 

čičerikin namaz, 

planinski čaj/mleko 

Dop. malica 

Zelenjavni krožnik Banana Sadni krožnik Banana Sadni krožnik 

Kosilo 

Goveji golaž, svaljki, 

motovilec z jajčkom 

Mesne kroglice v 

paradižnikovi omaki, 

pire krompir, zeljnata 

solata z naribanim 

korenčkom 

Porova juha, sočna 

ričota s puranjim 

mesom in sezonsko 

zelenjavo, rdeča pesa 

Piščančji zrezek v 

naravni omaki, 

zelenjavni narastek, 

radič v solati s 

krompirjem 

Brokoli kremna juha, 

testenine s tunino 

omako, zelena solata s 

paradižnikom 

Pop. malica 

Grisini, hruška Ajdov kruh, zdenka 

sirček 

Alpski jogurt, kruh Pletena štručka, čaj Sadna skutka 

OPOMBE:   

Iz objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.   

Za žejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan čaj.  

*Živila iz ekološke pridelave 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski .  

 



OŠ Janka Kersnika Brdo 

VVE MEDO 
 

 

JEDILNIK: 21. 10.–25. 10. 2024 

  1-2 let 

OBROKI PONEDELJEK, 21.10. TOREK, 22.10. SREDA, 23.10. ČETRTEK, 24.10. PETEK, 25.10. 

Zajtrk 

Kamutov kruh*, pašteta 

argeta, češnjev paradižnik 

(na pol), zeliščni 

čaj/mleko 

Mlečni zdrob s 

posipom iz temne 

čokolade 

Polbel kruh, domač 

skutin namaz z 

drobnjakom, sadni 

čaj/mleko 

Graham kruh, piščančja 

prsa, list solate, zeliščni 

čaj/mleko 

Pletenka, bela žitna 

kava 

Dop. malica 

Sadni krožnik Jabolko (narezano na 

krhlje) 

Sadni krožnik Zelenjavni krožnik Sirni krožnik 

Kosilo 

Telečji ragu z zelenjavo, 

kruhova rolada, endivija 

v solati 

Štefani pečenka, 

zelenjavni pire 

(krompir, koleraba, 

rumeno korenje), rdeča 

pesa 

Puranji zrezek v 

naravni omaki, tri žita-

rižota, motovilec  

Segedin golaž, polenta, 

domače kokosovo 

pecivo 

Kolerabina juha, 

paniran file ostriža, 

pretlačen krompir 

Pop. malica 

Navadni grški jogurt Buhtelj*, čaj Makova štručka Grisini, ringlo Rezine vaniljivega 

kakija 

OPOMBE:   

Iz objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.   

Za žejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan čaj.  

*Živila iz ekološke pridelave 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski .  

  



OŠ Janka Kersnika Brdo 

VVE MEDO 
 

 

JEDILNIK: 28. 10.–1. 11. 2024 

  1-2 let 

OBROKI PONEDELJEK, 28.10. TOREK, 29.10. SREDA, 30.10. ČETRTEK, 31.10. PETEK, 1.11. 

Zajtrk 

Črni kruh*, zelenjavne 

ribe, zeliščni čaj z 

limono/mleko  

 

Polbel kruh, maslo, 

marmelada, bela žitna 

kava 

 

Polenta na mleku  

 

 

 

 

 

PRAZNIK 

DAN REFORMACIJE 

 

 

 

 

 

 

PRAZNIK 

DAN SPOMINA NA 

MRTVE 

Dop. malica 

Sadni krožnik Zelenjavni krožnik Banana 

Kosilo 

Korenčkova juha z 

zdrobom, špinačni 

tortelini v sirovi omaki, 

rdeča pesa 

Ričet z junetino, kruh, 

domač jabolčni zavitek, 

čaj 

Kostna juha s fritati, 

pica*, motovilec 

Pop. malica 

Navadni kefir, krekerji Sadje Hruška, crispy kruhek 

OPOMBE:   

Iz objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.   

Za žejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan čaj.  

*Živila iz ekološke pridelave 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski .  

 

 


