JEDILNIK: 2. 1.-6. 1. 2023
1-3 let

OBROKI PONEDELJEK, 2. 1. TOREK, 3. 1. SREDA, 4. 1. CETRTEK, 5. 1. PETEK, 6. 1.
Ovsen kruh®, Prosena kasa z Kmecki hlebec, Crni kruh, maslo,
zelenjavne ribe, jabolki in cimetom vitaminski namaz marmelada, zeli$¢ni

Zajtrk zelis¢ni ¢aj, mleko (1- (domac), sadni ¢aj, ¢aj z limono, mleko
2) mleko (1-2) (1-2)

Sadni kroznik Banana Sadni kroznik Sadno-zelenjavni

Dop. s y kroznik

malica rm/

Jota s kislo repo, Pis¢ancji paprikas, Cufti, pire krompir, Fizolova kremna juha
kruh, sadne rezine, ¢aj | Siroki rezanci (1-2 zelena solata z rizkom, sirovi

Kosilo o svedrcki), Kitajsko Struklji z drobtinami

zelje v solati in rjavim sladkorjem,
¢aj
Mandarina, grisini s Koruzni kruh, jabolko | Pecivo*, pomaranca Navadni jogurt,

Pop. sezamom kamutova zemljica

malica

OPOMBE:

1z objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.

Za 7ejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan caj.
*Zivila iz ekoloske pridelave

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) $t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski.




JEDILNIK: 9. 1.-13. 1. 2023

1-3 let

OBROKI PONEDELJEK, 9. 1. TOREK, 10. 1. SREDA, 11. 1. CETRTEK, 12. 1. PETEK, 13. 1.
Koruzni mo¢nik Kamutov kruh*, domac¢ | Prerezana bela Mle¢ni riz s kakavovim | Graham kruh, doma¢
tunin namaz, zeli$¢ni zemljica, kuhan prsut, | posipom vesoljski namaz, bela
Zajtrk ¢aj z medom, mleko (1- | kislo zelje zelis¢ni Caj, kava
2) mleko (1-2)
Banana Zelenjavni kroznik Sadni kroZznik Sadni kroznik Zelenjavni kroznik
Dop. malica
Telecji ragu, kus kus s Goveja juha z zakuho (1- | Pis¢anc¢ja* obara, Makaroni z mesno Zelenjavna juha z
kvinojo, motovilec z 2), pecenice/(1-2 ajdovi zganci, doma¢ | omako in parmezanom, | zakuho, ocvrt oslicev
Kosilo jajeki hrenovke), dusena kislo | pyding zelena solata file, krompirjeva solata
zelje, matevz, ¢aj
Skutin soncek, ¢aj Masleni piskoti, Ovseni meSan kruh*, Kokosov strukelj*, ¢aj Skuta s podlozenim
Pop. malica mandarina kisla smetana sadjem, polnozrnati
P- Krekerji
OPOMBE:

1z objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.

Za 7ejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan caj.
*Zivila iz ekoloske pridelave

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) $t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski.




JEDILNIK: 16. 1.—20. 1. 2023
1-3 let

OBROKI PONEDELJEK, 16. 1. TOREK, 17. 1. SREDA, 18. 1. CETRTEK, 19. 1. PETEK, 20. 1.
Zarostan mo¢nik, rozine (1- | Polbel kruh, hrenovka, | Mle¢ni zdrob s Kamutov kruh*, jajéni Koruzni kruh, sirni
2 brez rozin) gorcica, zeli§¢ni ¢aj z kakavovim posipom namaz (domac), kisle kroZznik, orehova jedrca,
Zajtrk limono, mleko (1-2) kumarice, zeli$¢ni ¢aj z | sadni ¢aj, mleko (1-2)
limono, mleko (1-2)
Sadni kroznik Zelenjavni kroznik Banana Sadni kroznik Kaki
Dop. malica
Zelenjavna bistra juha (1- | Pirini rezanci s Telecji zrezki v Segedin golaz, krompir | Fizolova kremna juha s
2), svinjska pecenka, popecenimi pis¢ancjimi | vrtnarski omaki, v kosih, domace pecivo | popecenimi kruhki,
Kosilo prazen krompir, baby trakci v smetanovi kruhova rolada z palacinke z marmelado,
korencek z maslom omaki, zelena solataz | drobtinami, motovilec s razredéen 100% sok
buc¢nim oljem fizolom (1-2 brez
fizola)
Crni kruh, marmelada Slanik*, hruska Masleni keksi, Crni kruh, jabolko Navadni kefir, pletena
. mandarina Strucka
Pop. malica
OPOMBE:

1z objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.
Za 7ejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan caj.
*Zivila iz ekoloske pridelave

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) $t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski.



JEDILNIK: 23. 1.-27. 1. 2023

1-3 let

OBROKI PONEDELJEK, 23. 1. TOREK, 24. 1. SREDA, 25. 1. CETRTEK, 26. 1. PETEK, 27. 1.
Kuhana polenta na Crni kruh, med, maslo, | Koruzni kruh, puranja | Polbel kruh*, Ovseni mesani kruh*,
Zaitrk mleku* bela Zitna kava Sunka, paprika, ¢aj z ¢okoladno-lesnikov umesana jajcka,
) medom, mleko (1-2) namaz, ¢aj, mleko (1-2) | zelis¢ni ¢aj, mleko (1-
2)
Banana Sadni kroznik Sadni kroznik Zelenjavni kroznik Jabolko
Dop. malica
Cvetacna kremna juha, Koruzna minestra s Pis¢ancje kraCe, prazen | Svinjski zrezek v Zelenjavna bistra juha,
mesno zelenjavna rizota s | prekajenim mesom, krompir, kuhana korenc¢kovi omaki, testenine svedreki z
Kosilo parmezanom, rdeca pesa | kruh, domace pecivo zelenjava na maslu, ¢aj | priloga iz 3 vrst Zit z rdeco tunino omako,
zelenjavo, mesana solata | endivija z radicem
Roziceva poticka*, ¢aj Sirova bombetka, ¢aj Crni kruh, zdenka Alpski jogurt, sadje Grski jogurt s
S il siréek podlozenim sadjem
OPOMBE:

1z objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.

Za 7ejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan caj.
*Zivila iz ekoloske pridelave
Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) $t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski.




JEDILNIK: 30. 1.-3. 2. 2023

1-3 let

OBROKI PONEDELJEK, 30. 1. TOREK, 31. 1. SREDA, 1. 2. CETRTEK, 2. 2. PETEK, 3. 2.
Polbeli kruh, zelenjavno- | Mle¢ni kuskus S Mleéni roglji¢ek, bela | Pirin zdrob s posipomiz | Crni kruh*, domac
sirni namaz, sadni ¢ajz | Gokoladnim posipom Zitna kava mletih leSnikov, rjavega Ci¢erikin namaz, ¢aj,

Zajtrk medom, mleko (1-2) sladkorja in cimeta mleko (1-2)

Sadni kroznik Banana Zelenjavni kroznik Banana Navadni jogurt z

Dop' malica domac¢im sadnim

prelivom
Goveji golaz, polenta, Zelenjavna juha, Korenckova juha, Ricet, kruh, domace Brokoli kremna juha,
motovilec s fizolom (1-2 | lovska pecenka, rizi gratinirane mesne pecivo njoki v sirovi omaki,

Kosilo brez fizola) bizi, rdeCa pesa palacinke, motovilec s riban sir, zeljnata solata

koruzo (1-2 brez z bu¢nim oljem
koruze)
Sadni kefir, polnozrnati Sirova $trucka, kivi Sadna skutka, kaki Prerezana zemljica z Osje gnezdo, jabolko
. grisini rezino sira, ¢aj
Pop. malica
OPOMBE:

1z objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.

Za 7ejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan caj.
*Zivila iz ekoloske pridelave

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) $t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski.




